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Pa er begaran lamnas har en sammanfattning av de studier och fallrapporter
som fram till dagens datum finns tillgangliga avseende tiludronatbehandling av
skelettrelaterade problem hos hast. Fo6r mer information kontakta:

CEVA Vetpharma AB 046-12 81 00 eller las mer pa www.tildren.com

Tiludronate

Tiludronat ar en substans tillhérande gruppen bisfosfonater. Bisfosfonater anvands framférallt for
behandling av benskodrhet hos manniska men &ven for behandling av andra skelettrelaterade besvar
hos méanniska och hast.

Tiludronat ar registrerat fér behandling av spatt och stralbenshalta i ett flertal lander. Efterhand
samlas det dessutom fallrapporter pa andra lidande som behandlats med tiludronat sdsom
ryggsmarta, S| — leder, subkondrala skelettférandringar, osteoartrit, skelettcystor, frakturer,
stressfrakturer, osteokondros, palmar hyperostosis, desmitis, enthesopatier, griffelben, sesamoidit,
skenbensdmhet, hovbensosteit, fang m fl. Férutom vid dessa tillstand anvands tiludronat for att
forhindra onormal nedbrytning av skelettet exempelvis i samband med immobilisering och boxvila.

Nedan ges en kort sammanfattning av den erfarenhet vi har av behandling med tiludronat idag.

1. Ryggsmarta, Sl - leder
Vid forfragan* var 32 % av veterinarerna mycket ndjda, 63 % néjda och 5 % inte sd néjda med
behandlingsresultatet.

Studie 1A.
Osteoartros och “kissing spines”
Komperativ randomicerad placebokontrollerad unicenter studie enligt GCP.

Behandling Positivt behandlingssvar Inget Antal behandlingar
behandlingssvar
Tiludronat 60-80% 20-40% 1
1mg/kg
Placebo 50% 50% 1
Anmarkning:

Behandlingsresultatet med Tiludronat: 60% av hastarna ansags av veterinarerna ha svarat positivt
pa behandlingen och 80% av hastarna ansags av djuragarna ha svarat positivt pa behandlingen med
tiludronat.

Studie 1B.
32 fall med ryggsmarta hos hast. 28 hastar svarade positivt pa behandling med tiludronat och 4
svarade ej pa behandlingen

Studie 1C; Sl - led.

En liten studie innefattande 10 hastar. 8 av 10 (80 %) av hastarna som behandlats med tiludronat
svarade positivt pa behandlingen och forbattrades kliniskt. 6 av dessa hastar forbattrades aven
scintigrafiskt.


http://www.tildren.com/

2. Spatt
Vid forfragan* var 35 % av veterinarerna mycket ndjda, 54 % nojda, 9 % inte sa nojda och 2 % inte
alls néjda med behandlingsresultatet.

Studie 2A.
Spatt med osteolytiska forandringar:
Europeisk randomiserad placebokontrollerad blind multicenterstudie enligt GCP.

Behandling Positivt Inget Drop out | Antal
behandlingssvar behandlingssvar behandlingar
Tiludronat 89% 0% 11% 1-2
1mg/kg
Placebo 50% 38% 22% 1
P=0.10
Anmarkning:

Efter 6 manader var 60-70% av hastarna i behandlingsgruppen Kliniskt friska, 0% i placebogruppen.
Vissa hastar som svarade bra pa behandlingen visade ater tecken pa héalta 6 manader efter
behandlingen. Orsaken till detta kan vara:

- Okad aktivitet

- For lag koncentration tiludronate i hasen

- Behov av en andra behandling (rekommenderas i dessa fall)

Studie 2B.
96 fall som behandlades med tiludronat. Majoriteten forbattrades. 3 fall svarade ej pa behandlingen.

3. Stralbenshalta

Studie 3A.
Akuta fall

Behandling Positivt Forbattrade Inget Antal

behandlingssvar behandlingssvar behandlingar

Tiludronat 67% 33% 0% 1
1mg/kg

Placebo 44% 56% 1
P=0.008
Anmarkning:

De 67% som svarade pa behandlingen var ater i normal traning 6 manader efter behandlingen

Studie 3B.

Kroniska fall

8 hastar

2 blev bra efter férsta behandlingen

6 svarade ej pa forsta behandlingen. Av dessa 6 aterbehandlades 3 och av dem blev 2 hastar bra
efter andra behandlingen och 1 efter tredje behandlingen.

Studie 3C.
32 fall av stralbenshalta. 27 hastar svarade positivt pa en behandling, 2 forbattrades och 3 svarade ej
pa behandlingen.




4. Icke infektios hovbensosteit
Vid forfragan* var 73 % av veterinarerna mycket néjda och 27 % inte sa néjda med
behandlingsresultatet.

Studie 4.

Behandling Positivt Forbattrade Inget Antal
behandlingssvar behandlingssvar behandlingar

Tiludronat 57% 25% 18% 1

1mg/kg

39 fall. 22 hastar svarade bra pa behandling med Tiludronat, 7 svarade ej pa behandlingen.

5. Proximal sesamoidit

Studie 5.
Behandling Positivt behandlingssvar Inget Antal behandlingar
behandlingssvar
Tiludronat 71% 290, 2
1mg/kg

24 fall. 17 hastar svarade positivt och 7 hastar svarade ej pa behandlingen

6. Enthesopati (inflammation i senfaste och ledkapselinfastning)
Vid forfragan* var 43 % av veterinarerna mycket nojda, 36 % nojda och 21 % inte alls néjda med
behandlingsresultatet.

Studie 6.
Behandling Positivt behandlingssvar Inget Antal behandlingar
behandlingssvar
Tiludronat 9494 6% 2
1mg/kg

34 fall. 32 hastar svarade bra pa behandlingen. Andra behandlingen gjordes efter 3 manader.

7. Patologiska forandringar i subchondralt ben.

Studie 7A.

Fullblod unicenter studie.

Behandling Positivt behandlingssvar Inget Antal behandlingar
behandlingssvar
Tiludronat 100% 0% 2
1mg/kg

20 fall dar samtliga blev forbattrade inom 2-3 veckor. En andra behandling gavs efter 3 manader.

Studie 7B.

Travare unicenter stduie.

Behandling Positivt behandlingssvar Inget Antal behandlingar
behandlingssvar
Tiludronat 100% 0% 2
1mg/kg

Mer an 20 fall dar alla forbattrades markant inom 3-4 veckor. Ny behandling efter 3 manader
stabiliserade lakningen.




8. Traumatiska skelettskador sasom frakturer
Vid forfragan* var 50 % av veterinarerna mycket néjda och 50 % av veterinarerna nojda med
behandlingsresultatet.

9. Skelettcystor
Vid forfragan* var 43 % av veterinarerna mycket ndjda och 57 % av veterinarerna nojda med
behandlingsresultatet .

10. Palmar hyperostosis
Vid forfragan* var 100 % av veterinarerna nojda med behandlingsresultatet

11. Osteosartrit
Vid forfragan* var 33 % av veterinarerna mycket nojda, 60 % nojda och 7 % var inte sa nojd med
behandlingsresultatet.

12. Carpalben Il
Vid forfragan* var 100 % av veterinarerna ndjda med behandlingsresultatet

13. Forebyggande behandling

Vid forfragan* var 100 % av veterinarerna ndjda med behandlingsresultatet

Bentathetsmatning vid immobilisering visar 5 — 15.5% 6kad bentathet jamfoért med placebobehandling
vid immobilsering (vila, kontrollerad motion och gipsbandagering).

14. Osteochondros
Tiludronat anvands tillsammans med kirurgi. Gruppen som fick tiludronat ansags kliniskt battre efter 2
manader &n gruppen som enbart behandlades med kirurgi.

Sammanfattning

Tiludronat hAmmar nedbrytningen av ben och reglerar remodelleringen av skelettet vilket gér
substansen vardefull for behandling av olika patologiska férandringar i skelettet. Tiludronat
balanserar skelettets nedbrytning och nybildning samt lindrar den sméarta som ar férenad med
osteolytisk aktivitet.

Rontgen ar viktigt for att stélla en korrekt diagnos men réntgenfynden efter behandling med
Tiludronat korrelerar daligt till det kliniska svaret satillvida att rontgenforandringen kan kvarsta trots
att hasten ar kliniskt forbattrad. Detta beror pa att skelettet behover forandras cirka 30% i tathet for
att forandringen skall kunna detekteras pa vanlig rontgen. Tiludronat forbattrar bentatheten med upp
Over 15% vilket ar tillrackligt for klinisk forbattring men ej for rontgenologisk férandring. Med hjélp av
MRI kan man battre folja och pa bild se behandlingsreslutaten (T. Schulze 2006)

Vid alla ortopediska akommor ar en korrekt skoning och rehabilitering ett viktigt komplement till
annan behandling.



Behandlingsrekommendationer
Forpackningen bestar av 10 flaskor pulver och 10 flaskor I6sning. Flaskorna blandas fore
behandlingen som kan utforas pa 2 satt:

1. En flaska injiceras intravenost langsamt en gang dagligen i 10 dagar.

2. Alla flaskor I6ses i infusionslosning NaCl (ej Ringer Acetat) och ges som langsamt dropp Gver
minst 1 timme.

Rekommenderad karenstid for start &r 2 veckor.

Biverkningar:

Mild symtom pa kolik kan uppsta i samband med eller strax efter infusionen. For att undvika detta och
for att fA en enklare behandling rekommenderas att en Iag dos alpha-2 agonist t ex. Domosedan ges
innan behandlingen pabdrijas.

Ett fatal fall av mild tromboflebit har rapporteras.

*40 franska veterinarer, samtliga specialicerade hastveterinarer, intervjuades under mars 2006.
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